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Szinten erdekes kerdes, hogy hanyan alljak meg a helyiiket a valasztott kozepfoku intez- 
menyben. 

Nyomon koveto vizsgalatunk elso eredmenyei is mutatjak, hogy a szocialis hatranybol ado- 
do eselyklilonbsegeket, melyek az iskolakezdeskor is tapasztalhatok voltak a felmeresben reszt 
vett diakoknal, az altalanos iskola csak tobb-kevesebb sikerrel volt kepes kiegyenlfteni. 

A kutatas tovabbi szakaszaban arra keressiik a valaszt, hogy mennyire „sorsszeru”, hogy a 
tarsadalmi egyenlotlensegek oktatasi elonykent, illetve hatranykent transzformalodjanak a 
magyar iskolarendszerben. 6 Kerdes, hogy az egyes iskolakban az oktatas minosege hogyan 
befolyasolja a kiilonbozo tarsadalmi hatteru gyerekek iskolai sikeresseget. 

Derddk Tibor & Varga Aranka 


Egy kiilfoldi kerdofv alkalmazhatosaga a fogyatekos gyermek 
korai szocializaciojanak vizsgalataban 


Fogyatekos gyermeket nevelni talan az egyik legjobban embert probalo szuloi feladat. A fo- 
gyatekossag tenyenek felismereset kovetoen, annak elfogadasa hosszii folyamat, le- es felfele 
ivelo hullamokkal, megtorpanasokkal, oromokkel es szomorusaggal. A csalad egyensulya 
megbomlik, uj szerepek alakulnak ki, atrendezodik a csalad struktiiraja a megszaporodott 
feladatok es a nyilvanvalo kihivas kovetkezteben ami egy fogyatekos illetve beteg gyermek 
nevelesevel egylitt jar. 

Munkank celja, hogy egy USA-beli kerdofv kiprobalasa reven kozelebb ferkozziink a fo¬ 
gyatekos gyermeket nevelo csalad jellemzoinek megismeresehez. A Parenting Stress Index 
nevu kerdofvet szamos nyelvre forditottak mar le, es transzkulturalis vizsgalatok gyakran 
alkalmazott modszereve valt. A kerdofv jelen alkalmazasa kfserleti jellegu, azzal a nem tit- 
kolt intencioval, hogy bevalasa eseten elindftson egy olyan validalasi folyamatot, melynek 
eredmenyeiil magyar szakemberek is alkalmazni tudnak a kerdofvet munkajuk soran. 


A PSI kerdofv bemutatasa 

A kerdofvet a Psychological Assessment Resources, Inc. engedelyevel ultettlik at magyarra. 
A PSI kerdofvet mind a klinikai gyakorlatban, mind kutatasban gyakran hasznaljak, es je- 
lentosnek mondhato a specialis csoportok sajatossagainak feltarasaban betoltott szerepe (fo¬ 
gyatekos, kronikus betegsegben szenvedo, kisebbsegi, bantalmazott stb.). 

A kerdofv fejlesztese soran, keszftoi szamos alapfeltevesbol indultak ki, felhasznalva azo- 
kat az ismereteket, melyek az egyes diszfunkcionalisan mukodo sztilo-gyermek rendszerek 
klinikai gyakorlatban torteno felismeresere vonatkoznak. Fontos kiemelni, mint elofelte- 
telezest, a stresszorok es azok forrasainak akkumulatw , es multidimenzionalis termeszetet. 
Ezen feltevesekre alapozva a stresszorok harom fo csoportjat klilonbozteti meg a kerdofv, 
ugymint, a) a gyermek tulajdonsagaibol adodoak, b) a sztilo tulajdonsagaibol adodoak, c) 
helyzeti/demografiai elet stressz. 

A kerdofv osszesen 120 allftast tartalmaz, kitoltesehez hozzavetolegesen 25 percre van 
sztikseg. 


6 Halasz Gabor & Lannert Judit (szerk.): Jelentes a kozoktatasrol. Bp., OKI, 2000. 
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A kerdoiv harom egysegbol eptil fel: az egyik ilyen egyseg hat, gyermekre vonatkozo al- 
skalat, mig a masik egyseg het, sziilore vonatkozo alskalat tartalmaz. A harmadik fo egyseg 
a sztilo-gyermek kontextuson kfviil megjeleno esetleges problemakat meri a csaladban (pi.: 
koltozes, halaleset, stb.). Ezt a skalat »Helyzeti-stressz ”skalanak neveztiik el. 

A gyermekre vonatkozo alskalakon elert magas pontszam eseten arra kovetkeztethettink, 
hogy az adott gyermek tulajdonsagai megnehezitik a szuloi feladat gordtilekeny, fennaka- 
dasoktol mentes ellatasat. Amennyiben a teszt masik ket egysegehez („sziiloi alskalak”, „elet- 
stressz”) viszonyitottan itt talalhatoak a legmagasabb pontszamok, ugy minden valoszinu- 
seggel olyan intervenciot kell alkalmazni, mely a gyermek viselkedesere ill. a sztilo nevele- 
si modszereire vonatkozik. 

Viselkedesproblemakkal ktizdo gyermekek eseteben varhato, hogy az anyatol felvett 
pontertekek magasabbak lesznek az apaenal, felteve, hogy az anya az elsodleges gondozo- 
ja a gyermeknek. Ezen ktilonbsegek leginkabb a „K6vetelozes”, „Hangulat”, valamint az 
„Elterelhetoseg/hiperaktivitas” alskalakon jelentkeznek. 

Elmondhato tovabba, hogy a fogyatekos vagy kronikusan beteg gyermeket nevelok ese¬ 
teben is emelkedett pontertekeket figyelhetunk meg a gyermeket erinto alskalakon. A gyer¬ 
mekre vonatkozo kerdesek hat terliletet olelnek fel: 

1) Elterelhetoseg/hiperaktivitas 

2) Adaptacio 

3) Megerosites 

4) Kovetelozes 

3) Hangulat 

6) Elfogadas 

A sziilokre vonatkozo alskalakon elsosorban akkor figyelhetunk meg magas pontszamo- 
kat, amikor a kapcsolati zavar a szuloi funkciokra vezetheto vissza. 

A magas pontszam arra utalhat, hogy a sztilo elgyotortnek erzi magat „sztil6i szerepko- 
reben”, ligy erzi, hogy keptelen megfelelni a kihivasoknak. A bantalmazas valoszfnusege 
megnovekszik az emelkedett „K6todes”, „Izolacio”, es „Hazastarsi kapcsolat” alskalak ese¬ 
teben. Ezen esetekben azonnali intervened sztikseges. Alkoholista sztilok felnott gyerekei 
szinten magas pontszamot ernek el szamos szuloi alskalan. A sziilokre vonatkozo alskalak 
a kovetkezok: 

1) Kompetencia (szuloi) 

2) Szocialis izolacio 

3) Kotodes 

4) Egeszseg 

3) Szerepkorlat 

6) Depresszio 

7) Hazastarsi kapcsolat 

A helyzeti stressz alskala az elmult 12 honapban elofordult olyan eletesemenyekre kerdez 
ra, melyek potencialis stresszorok lehetnek a csalad eleteben.(pl.: valas, koltozes, eladosodas, 
uj munkahely, stb.). Ezek ismerete bizonyos ralatast enged a szakembernek annak tekinte- 
teben, hogy a gyerek-sztilo viszonyon kivtil milyen esetleges problemak terhelik a sziilot. Az 
alskala kitoltese nem kotelezo, de tanacsos, hisz olyan informaciokhoz juthatunk, amelyek 
nem feltetlenlil kertilnek szoba az anamnezis felvetelekor. 
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Az eredmenyek osszegzese 

Vizsgalatunk arra keresett tehat valaszt, hogy vajon hasznalhato vizsgalati modszernek bi- 
zonyul-e egy kiilfoldi kerdoiv a fogyatekos gyermekekkel foglalkozo szakemberek minden- 
napi munkajaban. 

Mara mar jelentos szamii bizonyitek szolgal arra nezve, hogy sok esetben a csalad sike- 
resen dolgozza fel a gyermek fogyatekossaganak tenyet, es mukodese - hosszabb-rovidebb 
krizist kovetoen - kiegyensiilyozotta tud valni, s alkalmassa a kihivasokkal valo megbirko- 
zasra. 1 Ezert izgalmas es rendkivlil fontos feladat azon faktorok bemerese melyek ezen sike- 
res megkiizdest facilitalhatjak. 

A vizsgalatban 40 edesanya vett reszt, ebbol 20 olyan, aki fogyatekos kisgyermeket nevel, va- 
lamint 20 nem-fogyatekos kisgyermek edesanyja. A ket csoport kozott az elteres markans. 

Mivel a PSI magyar standardja nem all rendelkezesre, ezert az adatok ertelmezese csak 
nagy ovatossaggal teheto meg. Mindket vizsgalt populacio eredmenye magasabb az USA-be- 
li eredmenyeknel, 2 bar Solis, 3 aki a kerdoiv spanyol nyelvu valtozatanak standardjat vegezte 
el harom alskala kivetelevel minden alskalan magasabb ertekeket kapott az amerikai stan- 
dardhoz viszonyitva, ami azt indikalja, hogy a spanyol anyak nagyobb stresszrol szamolnak 
be gyermekiik nevelese kapcsan. Egy Uj-Zeland-beli vizsgalat soranis hasonloan magasabb 
ertekeket tapasztaltak, ami arra enged kovetkeztetni, hogy a kiilonbseg okai valoszinuleg a 
tarsadalmi es szocialis ktilonbsegekben keresendoek. 

Az altalunk vizsgalt mintaban a ket csoport kozotti elteres - kiveve a „Depresszio” al¬ 
skalan — mindenhol szignifikans. Mindenkepp figyelmet erdemel a fogyatekos gyermekek 
csoportjaban talalhato igen magas ertek az „Elfogadas” alskalan, mely a gyermek szociali- 
san elfogadhato tulajdonsagait meri. Az anya, gyermek iranti elfogadasanak, kiemelt jelen- 
toseget tulajdonitunk, hisz tapasztalataink szerint ez mintegy alapjat kepezi a pozitiv anya- 
gyermek viszonynak. A fogyatekos populacioban elore jelezheto a magasabb pontertek, a 
jelen mintaban tapasztalt extrem megemelkedes viszont mindenkepp elgondolkodtato, es 
azt jelzi, hogy a csaladot gondozo szakembernek nagyobb gondot kell forditania az adott 
teriiletre. Ez fokent a gyermek fejlodesenek lehetoseg szerinti minel pontosabb prognoszti- 
zalasaval, valamint a gyermek fejlodeseben normalis lefolyasu illetve oromot nyiijto aspek- 
tusok kiemelesevel valosithato meg. Ez utobbit ktilonosen fontosnak tartjuk, hisz a fogya¬ 
tekos gyermek nevelesenek szamos olyan terlilete ismert, mely lehetoseget nyiijt a pozitiv 
anya-gyermek interakciora. 

Szinten figyelmet erdemel a „Hazastarsi kapcsolat” alskala, mely az apa csaladban betol- 
tott szerepet vizsgalja. A kontrollcsoportnal szignifikansan magasabb ertek (jelen esetben 
a magasabb pontertek kisebb apai involvaciot jelez) azt jelenti, hogy a fogyatekos gyermek 
apja, az anya megitelese szerint kevesebb szerepet vallal a csaladban. Velemenyiink szerint 
ez osszefiiggesbe hozhato a fogyatekossag tenyenek felismereset kovetoen megsokszorozodo 
sziiloi feladatokkal (ez reszben megmutatkozik az emelkedett „Igenybe veves” alskalan is), 
melynek soran az anyak hajlamosak tul sokat vallalni, mintegy sajat buntudatuktol hajtva 
igyekeznek minden teren megfelelni, ezzel fokozatosan a periferiara szoritva az apat. A siilyos 


1 M. W. Krauss: Child-Related and Parenting Stress: Similarities and Differences Between Mothers and 

Fathers of Children with Disabilities. American Journal on Mental Reatardation, 1993, Vol. 97. 

2 Abidin, R. R. (1993): Parenting Stress Index. Third Edition. Professional Manual. Psychological Assessment 

Resources, Inc. 

3 Solis, M. L. (et al): The Spanish version of PSI. A psychometric study. Journal of Clinical Child Psychology, 

1991, Vol. 20. 
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trauma eseten gyakran jelentkezo intellektualizacio szinten hozzajarulhat a jelenseg kialaku- 
lasahoz. Beckman 4 - aki az apak es az anyak kozotti kiilonbsegeket vizsgalta a fogyatekos es 
nem fogyatekos gyermekeket nevelo csaladok koreben - kimutatta, hogy az apaknak gyen- 
gebb a kotodese fogyatekos gyermektikhoz mint az anyaknak, illetve mint az apaknak nem 
fogyatekos gyermektikhoz. Az apak involvacioja tehat olyan sarkalatos pontja a fogyatekos 
kisgyermeket nevelo csaladokkal valo foglalkozasnak, mely nem kap eleg figyelmet, szinte 
nem is elvaras, hogy az apa is megjelenjen egy-egy megbeszelesen, sziilo-csoporton. 


Osszefoglalas 

A sziilo-gyermek rendszer zavarainak minel korabbi azonositasa valamint a rajuk iranyulo 
celzott intervened csokkenti a magatartasi es emocionalis zavarok siilyossagat, elofordula- 
suk gyakorisagat. A magatartasi zavarok kialakulasanak tenyezoit kutatva szamos kutato 
jutott ugyanarra az allaspontra, miszerint a zavar kialakulasa tobb tenyezo egyuttes, kedve- 
zotlen egyutthatasanak eredmenye. Igy a gyermek tulajdonsagai (temperamentum-beli as- 
pektusai), a szlilo szemelyisege, a csaladi milio jellemzoi, valamint bizonyos eletvitellel kap- 
csolatos tenyezok (anyagi helyzet, valas, halaleset, stb.) keriiltek a figyelem kozpontjaba. Az 
USA-beli Psychological Assessment Resources altal publikalt Parenting Stress Index nevu 
vizsgalati modszer alkalmasnak bizonyult ezen fo faktorok meresere. Fontos volna azonban 
a vizsgalatot nagyobb mintan megismetelni, mely lehetoseget adna melyebb osszefiiggesek 
megvilagitasara. A kerdoiv sokoldalu hasznosithatosaga erdekeben mielobb hasznos volna 
a magyar standard kidolgozasa is. 

Dorsics Orsolya 


Szakkepzesi szerkezet a kistersegekben 

Az elmult evtizedben megindult a szakkepzesi rendszer atalakulasa, ez a folyamat a kovet- 
kezo evekben is folytatodni fog. A munkaeropiaci igenyek valtozasa miatt megfelelo kepzes 
kialakitasara lesz szlikseg, ez egylitt jar az intezmenyhalozat atalakulasaval. 

Akutatas soran Forray R. Katalinnal tertileti elemzeseket vegezttink megyei, kistersegi es 
teleptilesi szinten az intezmenytipus es -nagysag, illetve a szakmastruktiira szempontjabol. 

A rendszervaltas ota eltelt evtized adatain kereszttil vizsgaltuk a szakmastruktiira alaku- 
lasat. A feldolgozott statisztikai adatok elsosorban a 2001/02-es tanevre vonatkozo kozep- 
fokii kepzes intezmenyenkenti statisztikai adatai, de felhasznaltuk a korabbi 1993-as, 1996- 
os 1998-as intezmenyenkenti adatokat is. 

Kistersegi szintre koncentralva kartografikusan abrazoltuk a statisztikai adatokat es azok 
valtozasat. Bar a kistersegek nem igazgatasi, csak statisztikai szintet jelentenek, megis olyan 
teriileti egysegnek foghatok fel, amelyben az egyes intezmenyek elsodlegesen tajekozodnak 
es alkalmazkodnak a helyi feltetelekhez, igenyekhez: kialakitjak kinalatukat, es torekednek 
arra, hogy megfeleljenek a tanuloi igenyeknek es a kornyezo gazdasag munkaero iranti ige- 
nyeinek egyarant. A kistersegi abrazolas sokszor intezmenyi szintet jelol, mivel a nagy koz- 
ponttal rendelkezo kisterseg (pi. megyeszekhelyek) kivetelevel a legtobbjiikben csak egy van 
a kiilonbozo kozepfoku intezmenytipusokbol. Fokozottan igaz ez, ha a szakkepzest reszlete- 


4 Beckman, P. J.: Comparison of Mother’s and Father’s Perception of the Effect of Young Children With and 
Without Disabilities. American Journal of Mental Retardation, 1991, Vol. 95. 



